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= SOOBIK
g ANEB ZE ZIVOTA ORIENTACNIHO BEZCE
OBCASNIK s SOOB KRALUPY NAD VLTAVOU 7. VYDANI, BREZEN
2018 A
' ZAVODY NA JARE 2018 ) CERVENEC
N 6.7.- 8.7. Veteran Cup
BREZEN 13.7.-15.7 H.S.H Vysocina
17.3.2018 Jarni skaly v Ceském raji © 20.7-227.  Silesia
25.3.2018 Stredocesky zebticek & 27.7-29.7.  Sumpersky
E divocak
DUBEN <g( SRPEN
8.4.2018 Stredocesky Zebiicek N 3858 Rumpal
14.4.2018 Stredocesky zebfitek £ 11.8-12.8  Rumcajsovy
21.4.2018 Stredocesky Zebficek S mile
22.4.2018 Stredotesky Zebiitek 24.8 -26.8.  Pekneé prazdniny
31.8.-2.9. West Cup
KVETEN
5.5.-6.5. 2018 Zebiicek B r — -
13.5. 2018 Stredogesky zebiisek k NOVI CLENOVE
19.5.2018 Mistrovstvi CR — sprint )
5 V prosinci 2017 jsme privitali nového
CERVEN ¢lena naseho oddilu.
3.6.2018 Sttedodesky zebtitek Kamenikovi se rozrostli o dalSiho syna

9.6 — 10.6. 2018 Zebticek B
23.6. — 24.6. 2018 Mistrovstvi CR -kratka trat’

Détsky oddil : Prihlasky vzdy s tydennim
predstihem, SMS 736505261 nebo kohlj@cbox.cz

LUKASKA.

Gratulujeme a piejeme vSe nejlepsSi a
hlavné rychlé nohy.

~\

Od ledna 2018 mame nového ¢lena
naseho oddilu Radka Grabmutillera

PRAZSKY POHAR ZACTVA 2018

ZAVODY SE KONAJi KAZDOU STREDU

Sraz na Sokolaku v 16h, konec
(bude upfesnéno)

ccav 19:30

Zavodl se mohou Uc¢astnit i dospéli; Je to

dobra pfiprava na letni zavody

J)

TERMINY:
16.5.2018
23.5.2018
30.5.2018
6.6.2018
13.6.2018
20.6.2018 (Stafety)

UPOZORNENI

TYTO ZAVODY
JSOU SOUCASTI
DETSKEHO
TRENINKOVEHO
PLANU A
NAHRAZUJI
PONDELNI
TRENINKY!

[ SPOLEGNE TRENINKY ]

SPOLECNY TRENINK vs$ech
¢lend a pratel SOOB
Streda 9.5.2018

KDO SE UJME PRIPRAVY?

LETNi SOUSTREDENIi PRO
DETI | DOSPELE SE KONA
V Nejdku;

Soucasti jsou 2 denni zavody
WEST CUP
31.8.-2.9.2018

KDO SE UCASTNI?



' CO JSME PORADALI 1 —
[ CO BUDEME JESTE PORADAT)

\
PraZsié zimmni liga ‘ L - L
Na konci kvétna 2018 se uskutecni
13.1. 2018 v ramci Prazské zimni ligy zavody v orientaénim béhu pro mikovickou
pfipravila Zuzka Prochazkova a Honza 8kolu v ramci celorepublikové akce
Koldinsky zavod ,DVA BREHY* ORIENTACNI BEH DO SKOL

S Mmovy festival
expedicni kamera
8.6. 2018 pofadame zavody v

24.2.2018 promitani oudoorovych filmd orienta&nim b&hu pro vefejnost v ramei
v ramci EXPEDICNI KAMERY DNE KRALUP
\ ) y

DETSKY ODDIL INFORMACE

Z divodu vyhlaseni feditelského volna ve
vétsiné skol v Kralupech nad Vltavou,
rusi se tréninky ve dnech
30.4.2018 a 7.5.2018.

PRAVIDLA PROPLACENI
STARTOVNEHO

DETI A MLADEZ UCASTNICI SE

ALE : TRENINKU
9.5.2018 ,,Spoleénym tréninkem* (pfispevek 1000 KE) ,
zahajujeme pfipravu na Prazsky pohar VS8echny jarni a podzimni zavody uvedené v

SOOBIKU, PPZ a letni soustfedéni.

zactva
b oo Yyt

DETI A MLADEZ BEZ TRENINKU
(pFispévek 350 K¢) :

Bude upfesnéno dle vySe obdrzené dotace
a podle toho bude ¢astka rozpocitana a
zavody upfesnény.

o ity
R

0ot

.z 2017

Tak takto jsme zacinali
v roce 2017

Jakeé to bude
17.3. 2018 ?
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