
ZÁVODY NA JAŘE 2018
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SOOBÍK                    
ANEB ZE ŽIVOTA ORIENTAČNÍHO BĚŽCE

OBČASNÍK                SOOB  KRALUPY NAD VLTAVOU                 7. VYDÁNÍ, BŘEZEN  

2018

BŘEZEN

17.3.2018 Jarní skály v Českém ráji

25.3.2018 Středočeský žebříček

DUBEN

8.4.2018 Středočeský žebříček

14.4.2018 Středočeský žebříček
21.4.2018 Středočeský žebříček
22.4.2018 Středočeský žebříček

KVĚTEN

5.5. -6.5. 2018 Žebříček B

13.5. 2018 Středočeský žebříček

19.5.2018 Mistrovství ČR – sprint

ČERVEN

3.6.2018 Středočeský žebříček

9.6 – 10.6. 2018 Žebříček B

23.6. – 24.6. 2018 Mistrovství ĆR -krátká trať

Dětský oddíl : Přihlášky vždy s týdenním 

předstihem, SMS 736505261 nebo kohlj@cbox.cz

TERMÍNY:

16.5.2018

23.5.2018

30.5.2018

6.6.2018

13.6.2018

20.6.2018 (štafety)

ZÁVODY SE KONAJÍ KAŽDOU STŘEDU

Sraz na Sokoláku v 16h, konec cca v 19:30

(bude upřesněno) SPOLEČNÝ TRÉNINK všech 

členů a přátel SOOB 

Středa 9.5.2018

KDO SE UJME PŘÍPRAVY?

LETNÍ  SOUSTŘEDĚNÍ PRO 

DĚTI I DOSPĚLÉ SE KONÁ

V Nejdku;

Součástí jsou 2 denní závody 

WEST CUP

31.8. -2.9.2018

KDO SE ÚČASTNÍ?

ČERVENEC

6.7.- 8.7. Veteran Cup

13.7.-15.7 H.S.H Vysočina 

20.7.- 22.7. Silesia

27.7.-29.7. Šumperský  

divočák

SRPEN

3.8.-5.8. Rumpál

11.8.- 12.8. Rumcajsovy 

míle

24.8 -26.8. Pěkné prázdniny

31.8.-2.9. West Cup

UPOZORNĚNÍ

TYTO ZÁVODY 

JSOU SOUČÁSTÍ 

DĚTSKÉHO 

TRÉNINKOVÉHO 

PLÁNU A 

NAHRAZUJÍ 

PONDĚLNÍ 

TRÉNINKY!

V prosinci 2017 jsme přivítali nového 

člena našeho oddílu.

Kameníkovi se rozrostli o dalšího syna 

LUKÁŠKA.

Gratulujeme a přejeme vše nejlepší a 

hlavně rychlé nohy.

SPOLEČNÉ TRÉNINKY

Od ledna 2018 máme nového člena 

našeho oddílu Radka Grabmüllera

NOVÍ ČLENOVÉ

Závodů se mohou účastnit i dospělí; Je to 

dobrá příprava na letní závody



CO JSME POŘÁDALI
CO BUDEME JEŠTĚ POŘÁDAT

DĚTSKÝ ODDÍL INFORMACE

13.1. 2018 v rámci Pražské zimní ligy 

připravila Zuzka Procházková a Honza 

Koldinský závod „DVA BŘEHY“

24.2.2018 promítání oudoorových filmů 

v rámci EXPEDIČNÍ KAMERY

Na konci května 2018 se uskuteční 

závody v orientačním běhu pro mikovickou 

školu v rámci celorepublikové akce 

ORIENTAČNÍ BĚH DO ŠKOL

8.6. 2018 pořádáme závody v 

orientačním běhu pro veřejnost v rámci 

DNE KRALUP

Z důvodu vyhlášení ředitelského volna ve 

většině škol v Kralupech nad Vltavou, 

ruší se tréninky ve dnech 

30.4.2018 a 7.5.2018.

ALE : 

9.5.2018 „Společným tréninkem“ 

zahajujeme přípravu na Pražský pohár 

žactva

PRAVIDLA PROPLÁCENÍ 

STARTOVNÉHO

DĚTI A MLÁDEŽ ÚČASTNÍCÍ SE 

TRÉNINKŮ 

(příspěvek 1000 Kč) 

Všechny jarní a podzimní závody uvedené v 

SOOBÍKU, PPŽ a letní soustředění.

DĚTI A MLÁDEŽ BEZ TRÉNINKŮ 

(příspěvek 350 Kč) :

Bude upřesněno dle výše obdržené dotace 

a podle toho bude částka rozpočítána a 

závody upřesněny.

Tak takto jsme začínali 

v roce 2017

Jaké to bude

   17.3. 2018 ?
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